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Objetivos: 

Geral:Análise crítica das principais ferramentas clínicas e metodologias de pesquisa em 

Medicina de Precisão aplicada à Cardiologia. 
Específicos: Indicar e interpretar os principais testes genéticos em pacientes com 
cardiopatias hereditárias, correlacionando com o fenótipo clínico nas principais doenças 
monogênicas; classificar variantes raras encontradas em testes genéticos; Realizar uma 

consulta de aconselhamento pré-teste e pós-teste para probando e familiares, incluindo a 
confecção de heredograma; Compreender aspectos genéticos das doenças complexas e 
aplicação clínica dos escores de risco poligênicos; Conhecer e entender abordagens 
diagnósticas, de estratificação de risco e terapêuticas inovadoras, utilizando conceitos 
contemporâneos como ômicas, edição gênica e terapia celular; Reconhecer aspectos 
éticos em Medicina de Precisão. Reconhecer a necessidade de novos contratos sociais que 

envolvam prestadores de serviço públicos e privados, seguradoras de saúde e 
empregadores. Utilização e guarda de dados de acordo com regras vigentes, LGPD. 
 

Justificativa: 

A adequada indicação e interpretação do uso dos testes genéticos, recomendada por 

diretrizes, especialmente as internacionais, que é fundamental para uma abordagem 
assistencial moderna e integral a pacientes com doenças cardiovasculares genéticas e para 
as pesquisas nesta área; A compreensão e análise das metodologias científicas em genética 
cardiovascular é importante na formação de jovens pesquisadores, seja na condução de 
estudos que utilizem essas metodologias, seja para correlação com a linha de pesquisa 
desses pesquisadores;  O conhecimento de conceitos inovadores que estão cada vez mais 

sendo integrados à pesquisa e prática clínica é fundamental para a formação de 
pesquisadores vanguardistas, para que sejam capazes de auxiliar na translação dessas 
técnicas da bancada para a beira do leito. 

Conteúdo: 

Conceitos gerais em Medicina de Precisão em Cardiologia (conceitos de genética, genômica e 

avaliação de risco); Testes genéticos: indicações, interpretação, classificação de variantes e 



ações; Integração de biomarcadores tipo ômicas, imagens e dados laboratoriais e clínicos para 

aumentar eficácia diagnóstica e ampliar a precisão terapêutica; Relações genótipo x fenótipo; 

Doenças monogênicas em Cardiologia: cardiomiopatias, arritmias, dislipidemias, vasculopatias 

e cardiopatias congênitas; Doenças complexas, GWAS e escore de risco poligênico; 

Aconselhamento genético; Novas abordagens terapêuticas: terapia gênica e terapia celular. 

Forma de Avaliação: 

Frequência, aproveitamento e participação durante aulas e discussões; Monografia. 
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Idiomas ministrados: 

Português 



Tipo de oferecimento da disciplina: 

Não-Presencial 

Informações adicionais do oferecimento da disciplina: 

A porcentagem da disciplina que ocorrerá no sistema não presencial (1- 100%):  - 87,5% (7 das 8 

aulas; Detalhamento das atividades que serão presenciais e das que serão desenvolvidas via 

remota, com discriminação do tempo de atividade contínua online:  Presenciais - atividades 

práticas: sequenciamento, classificação de variantes, elaboração de laudos/relatórios, 

aconselhamento genético; Remota ou presencial (a critério do aluno): aulas expositivas, 

discussão de artigos, discussão de casos clínicos; Especificação se as aulas, quando online, serão 

síncronas ou assíncronas: Síncronas, sempre; Descrição do tipo de material e/ou conteúdo que 

será disponibilizado para o aluno e a plataforma que será utilizada: Disponibilizados artigos 

científicos que serão discutidos; plataforma ZOOM; Definição sobre a presença na Universidade 

e, quando necessária, discriminar quem deverá estar presente (professora/professor; 

aluna/aluno; ambos): Presença obrigatória na aula 8 de professores e alunos; Descrição dos tipos 

e da frequência de interação entre aluna/aluno e professora/professor (somente durante as 

aulas; fora do período das aulas; horários; por chat/e-mail/fóruns ou outro): Durante o período 

das aulas: via ZOOM;  Fora do período das aulas: via e-mail; A forma de controle da frequência 

nas aulas: Nome na ferramenta ZOOM ou lista de presença; Informação sobre a obrigatoriedade 

ou não de disponibilidade de câmera e áudio (microfone) por parte dos alunos: Obrigatório 

câmera e microfone; A forma de avaliação da aprendizagem (presencial/remota): Avaliação 

remota. 

 

 


